
致初一新生的一封信

各位同学:
你们好!
当你展开这封信时，你已经是一名初中生了。对于小小的你而言，

陌生的白塔镇中心学校因为这封短短的信笺和你有了最初的联系。经
历了父母的教诲、恩师的培养与同窗的帮助的你，怀着好奇与憧憬，
步入了白塔镇中心学校，即将开始人生又一段崭新的旅程！我们以飞
扬的青春，坚定的信念，奋发的精神，激昂的豪情，无比骄傲地欢迎
你！

亲爱的同学，小学生活已经远去。即将到来的初中生活让你们充
满渴望，无限憧憬。可是你要知道，初中生活和小学生活有很大的不
同。你需要学习更多的有趣科目，也需要经历更为严格的考试，还需
要面对更加激烈的学习竞争。在学习上就需要你们有更多的自觉性和
独立性，所以，你们每一个同学要走好开学的第一步，用你们的热情
和努力，为自己重新定位，主动适应环境，学会自主管理。只有那些
有管理自己能力的孩子才能飞得更高，走得更远！为尽快的适应初中
生活，学校给你提几条建议。

1、进入初中，就是一个新的环境，接触新的人，你的所有过去
对于大家来说是一张白纸，这是你最好的提升或重新塑造自己形象的
时候。请你改掉以前的缺点，以全新的形象出现在新的老师和同学面
前。相信你一定会有不一样的收获。
    2、思考三个问题：“我是谁” 、“我来做什么”、“该怎么做”。
请你认清自己已是一名初中生，学习就是你的天职。你来到学校，一
是：学习——要上进、要勤奋、要拼搏；二是：生活——要快乐、要
健康、要自立。
    3、我们学校拥有全区最棒的老师，他们不仅仅是教授你知识的
人，而且还是你的朋友，更是能指点你前进的长者。
    4、交几个好的朋友。世界上最美好的事莫过于有几个头脑和心
地都很正直、严正的朋友。
    5、要学会自主学习。科学的学习方法，良好的学习习惯、自主
学习能力的提升对你的初中学习甚至整个人生的学习至关重要。
    6、优秀是一种习惯，希望能从你身上看到这种习惯。
    7、应该说安全始终是你做任何事情的第一要素。爱护自己，珍
惜生命。这很重要。
    8、你要做好以下过渡调整：

进入初中，学习与小学有很大不同，你面对的将是七门学科，一
天七节课、两节自习，你将如何应对这么多学科，而且要如何学好各
个学科？这一天的时间如何合理安排、充分利用？这都需要你快速的
调整，快速的进入状态。 
   ①学习环境的过渡。请你尽快的适应中学的学习环境，尤其重要



的是要适应每一位老师的教学，按照每一位老师的要求调整学习行
为！切忌沉浸在小学的状态里不能自拔。
   ②学习态度的过渡。在小学阶段，由于年龄小，多数学生在家长、
教师的鼓励、鞭策、“压迫”下机械地从事学习。初中后，要明确学
习是自身责任，对自己要有责任感。要学会主动学习。
   ③学习内容的过渡。小学主科只有数学、语文两门，初中骤增到
七门，而且课程的增加与内容的加深可能让你有点不适应。因此要尽
快的适应课业量的急剧增多，学会统筹安排各科，不能顾此失彼，严
防偏科现象出现。
   ④学习方法的过渡。小学由于年龄小，记忆力好，模仿能力强，
学习过程主要是靠简单、机械地识记、抄写、背诵来完成。进入初中
以后。班级人数增多，学科数增加，教师“逼迫’’减少，要在相同
的时间内掌握更多的知识，提高效率就得改变学习方法，适应初中的
学习生活。一定要做到以下四点：

课堂上专心听讲的习惯；作好课堂笔记；搞好预习、复习总结；
科学运筹时间，提高学习效率。
    9、阅读决定着你的未来。

最近有一首歌的歌词唱到：“生活不止眼前的苟且，还有诗和远
方的田野。你赤手空拳来到人世间，为找到那片海不顾一切。”怎么
样才能走向那片海？今年北京高考语文最高分的获得者及山东高考
状元在谈及语文学习的感悟时，都提到了阅读。只有“泡”在经典里，
持之以恒地阅读才能走向大海。你的阅读层次越高，阅读积累越丰富，
你的大海就越开阔，越深邃。你才有在大海里遨游的可能性，才能享
受在大海里遨游给你带来的极致体验。在此，学校特意准备了一份书
单，同学们根据提供的书单，假期至少选读 3 本（2 本小说，1 本诗
歌或散文），多者不限，大家可以边读边划，读到精彩处，还可以在
书旁作好批注，留下你的阅读感悟。开学后，我们可以一起交流学习。
希望大家可以度过一个充满书香气的假期，让读书成为一种信仰。

小说：《城南旧事》（林海音）、《草房子》（曹文轩）、《青铜葵花》

（曹文轩）、《哈利波特与死亡圣器》、《银河帝国：基地》（阿西莫夫）《小

王子》《窗边的小豆豆》

诗歌：《飞鸟集》（泰戈尔）、《繁星·春水》（冰心）

散文：《目送》（龙应台）、《朝花夕拾》（鲁迅）、《撒哈拉的故事》

（三毛）

最后祝愿同学们过一个愉快的暑假！！
请同学们谨记到校时间：8 月 27 日上午 8 点。

                                           
白塔镇中心学校

                                          2022年 7月 14日


